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Frauen in der Sozialhilfestatistik '
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Sozialhilfe

In der Sozialhilfe unterscheidet man je nach Art der vorliegenden Notlage zwei Haupthilfearten. Personen,
die inren Bedarf an Nahrung, Kleidung, Unterkunft, Hausrat usw. nicht ausreichend decken kénnen, haben
Anspruch auf ,Hilfe zum Lebensunterhalt’. In auBergewbhnlichen Notsituationen, zum Beispiel bei
gesundheitlichen oder sozialen Beeintrachtigungen, wird ,Hilfe in besonderen Lebenslagen” gewihrt. Als
spezielle Hilfen kommen dabei u. a. die Hilfe zur Pflege, die Eingliederungshilfe fiir Behinderte oder die
Krankenhilfe in Frage.

Hilfe zum Lebensunterhalt‘

Zum Jahresende 1996 erhielten insgesamt 2,69 Mill. Personen laufende Hilfe zum Lebensunterhalt auRer-
~ halb von Einrichtungen (sog. Sozialhilfe im engeren Sinne). Mit 56,3 % tiberwogen die weiblichen Bezieher,
43,7 % waren maénnlich. Das vergleichsweise hohe Sozialhilferisiko der Frauen wird auch durch die
Sozialhilfequote (Zahl der Hilfebezieher je 1 000 Einwohner gleichen Alters und Geschlechts) deutlich.
“Wahrend von 1 000 Frauen 36 Sozialhilfe im engeren Sinne bezogen, waren es bei den Mannern nur 30 je
1 000 Einwohner. Das Sozialhilferisiko der Frauen ist in den vergangenen Jahren stetig gestiegen. Im fri-
heren Bundesgebiet hat sich die Sozialhilfequote der Frauen seit 1980 (17 je 1 000 Einwohnerinnen) mehr
als verdoppelt und belief sich Ende 1996 auf 40 Hilfeempféngerinnen je 1 000 weiblicher Einwohner.

Empfianger/-innen von laufender Hilfe zum Lebensunterhalt
auBerhalb von Einrichtungen -

Empfanger/

! -Davon im Alter von ... bis unter ... Jahren
-innen Manner Frauen
Jahresende insgesamt ' unter 18 | 18-25 | 25-50 | 50-65 165 und aiter
Anzahl o
) Deutschland
1996........ | 2688 805 1175557 1513248 32,6 10,2 38,7 10,5 8,0
Friheres Bundesgebiet
1980........ 851 152 316225 - 534927 27,8 7.4 26,3 12,3 26,2
1985........ 1 394 260 . 579 486 814774 28,6 12,5 33,1 11,3 14,6
1990........ 1772 481 787 900 984 581 30,4 10,7 34,7 12,0 12,3
1996........ 2382482 1033714 1348 768 32,1 9,4 - 38,9 11,1 - 86
Neue Linder und Berlin-Ost
1996........ | 306323 141 843 164 480 36,6 17,3 37,5 59 2,7
Anteil an der Bevdlkerung gleichen Alters und Geschlechts’
je 1 000 Einwohner 1)
. Deutschland
1996........ | 33 - 30 36 64 47 39 20 15
: Frilheres Bundesgebiet . . :
1980........ 14 11 17 21 12 14 12 23
1985........ 23 - 20 26 40 28 25 16 20
1890........ 28 26 _ 30 53 32 30 19 19
1996........ 36 32 ‘ 40 71 47 43 24 18
Neue Lénder und Berlin-Ost

1996...... SO 19 21 . 38 50 23 6 3

1) Bevdlkerungsstand: Janresende.

" Dabei sind jedoch deutliche ‘Unterschiede im Hinblick auf das Alter der Frauen erkennbar. Wéhrend die
SOZlalhllfequoten der Frauen unter 65 Jahren in der Vergangenhelt angestlegen smd war bei den &lteren
Frauen ab 65 Jahren ein . Ruckgang der Quote festzustellen Gegenwamg ist das Sozmlhﬂfensiko der
Frauen um so hbherje jiinger sie smd Dardber hinaus haben die Frauen in den alten Bundeslandem (40 Je
1000 Emwohnermnen) ein hbheres Soznalhllfensiko als die Frauen in den neuen Bundesléndem (21 je
‘,1000E|nwohnerinnen) T e SRR S o e O
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Die Sozialhilfeempfénger/-innen im engeren Sinne lebten in 1,38 Mill. Haushalten, wobei die alleinerzie-
henden Frauen (304 000 Fille) sowie die alleinstehenden Frauen (309 000 Fille) zahlenm&Rig die gréRte
Gruppe bildeten. Die laufende Hilfe zum Lebensunterhalt wird im wesentlichen nach Regelsédtzen und
Mehrbedarfszuschldgen gewdhrt; dariiber hinaus werden i.d.R. auch die Unterkunftskosten tibernommen.
Die Gesamtsumme der vorgenannten Bedarfspositionen fiir alle Haushaltsangehérigen ergibt den Brutto-
bedarf. Zieht man hiervon das angerechnete Einkommen ab, erhilt man den tatséchlich ausbezahiten
Nettoanspruch.

Haushalte von Empfénger/-innen laufender Hilfe zum Lebensunterhalt in Deutschland
auBerhalb von Einrichtungen am 31.12.1996

Insge- Brutto- Brutto- Angerechnetes Netto-
Haushaltstyp samt bedarf kaltmiete Einkommen anspruch
monatlicher Durchschnitt in DM
Haushalteinsgesamt . ............ccoiiiiiinnnn.. 1 377 945 1488 ' 512 688 800
darunter:

Ehepaarechne Kinder ...................... ... .. 94 489 1649 570 790 859

EhepaaremitKindern 1) .......................... 173 042 2474 ’ 766 1303 17

miteinemKind ......... . i 63 584 2016 - 670 1978 1038

mit2Kindern . ........ooiiiiii i 81 831 2422 755 1265 1158

mit3undmehrKindern .................. ..., 47 627 3152 909 1787 1364

Alleinerziehende Frauen mit Kindern 1) .. ............ 303 947 1982 661 ‘ 996 986

miteinemKind ............ ... e, 1675 599 748 927
171674

mit2Kindern . ... e e 93695 2194 708 . 1169 1025

mit3undmehrKindern ..................... e 38 578 2829 826 " 1676 1153

Alleinstehende Frauen ....................cvveu.. 308 930 1114 460 483 631

1) Kinder unter 18 Jahren. .

Im Durchschnitt errechnete sich fiir eine alleinerziehende Mutter mit einem Kind ein monatlicher Bruttobe-
darf von 1 675 DM, wovon gut ein Drittel auf die Kaltmiete entfiel. Unter Beriicksichtigung des angerechne-
ten Einkommens wurden im Schnitt an diesen Haushaltstyp monatlich 827 DM ausgezahlt. Fiir die allein-
lebenden Frauen ergab sich im Durchschnitt ein monatlicher Bruttobedarf von 1 114 DM und ein Auszah-
lungsbetrag von 631 DM pro Monat. Die bisherige Bezugsdauer der Sozialhilfe im engeren Sinne betrug im
Durchschnitt etwas mehr als zwei Jahre (25,4 Monate). Alleinstehende Frauen haben eine deutlich tiber-
durchschnittliche bisherige Bezugsdauer von Sozialhilfe (3 A Jahre); geringfitgig unterdurchschnittliche
Werte wurden hingegen fiir die alleinerziehenden Frauen (1 % Jahre) ermittelt.

~ Hilfe in besonderen Lebenslagen

Im Laufe des Jahres 1996 wurden 1,41 Mill. Personen Hilfen in besonderen Lebenslagen gewdéhrt. Der
Frauenanteil belief sich auf 54,2 %. Die Leistungsempfénger/-innen waren im Durchschnitt 45,3 Jahre ait
(Frauen: 52,4 Jahre Ménner: 36,9 Jahre). Am héufigsten, und zwar in 36,1 % der Félle, wurden Leistungen
der Krankenhilfe gewghrt. Danach folgte die Hilfe zur Pflege (30,3 %) sowie die Eingliederungshilfe fir
Behinderte (29,8 %)

Krankenhilfe erhielten 508 000 Personen, der Anteil der Frauen betrug hler 51,5 %. Im Schmtt waren die
Hilfeempfénger 35,3 Jahre ait (Frauen: 36,7 Jahre, Ménner: 34 Jahre) Die Hilfe zur Pflege wird beddrftigen
Personen gewéhn die mfolge von Erkrankung und Behinderung Hilfe benbtigen Sie ist von groBer sozial-
polmscher Bedeutung. da sie bis zum Inkrafttreten des Pﬂege-Verswherungsgesetzes zum 1. Januar 1995
.und den daraus resultlerenden Lelstungen selt Apnl 1995 (héusllche Pﬂege) bzw. seit Juli 1996 (statlonére
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Pflege) das wichtigste Instrument zur materiellen Absicherung bei Pflegebedirftigkeit darstellte. Im Jahr
1996 wurden insgesamt 426 000 Pflegeleistungen gewdhrt. In 72,5 % der Fille an Frauen, die im Durch-
schnitt 78,1 Jahre alt waren; das Durchschnittsalter bei den Madnnern betrug 61,6 Jahre. 285 000 Pflegefille
dauerten zum Jahresende 1986 noch an. Die bisherige Dauer dieser Pflegefélle betrug im Durchschnitt 4,7
Jahre (Frauen: 4,4 Jahre, Ménner: 5,4 Jahre).

Empfédnger/- innen von Hilfe in besonderen Lebenslagen in Deutschland im Laufe des
Berichtjahres 1996

Davon im Alter von ... bis unter... Jahren

. Ins- Manner Frauen ’ 65 und
Hilfeart gesamt unter 18 18-25|25-50]| 50-65 Alter
Anzahl 1 %
Hilfe in besonderen
Lebenslagen insgesamt 1) ......... 1408 946 644 782 764 164 15,7 54 278 10,3 40,8
und zwar;
HifezurPflege.................... 426 365 117 045 308 320 1,6 07 55 7.5 84,7
Krankenhilfe 2) ... ...............0s 508 389 246574 261815 239 87 409 129 13,6
Hilfe for werdende Matter und
Woechnerinnen................... 1685 - 1685 3,9 24,0 70,7 1.4 -
Eingliederungshilfe fur Behinderte . . .. 49777 249 868 169 909 26,8 82 453 11,3 8,5

Vorbeugende Gesundheitshilfe. .. .... 60 220 28740 31 480 251 73 41,8 15,5 10,3
Hilfe zur WeiterfOhrung des Haushalts S

10596 2998 7598 0,6 0,8 13,1 16,2 69,4

1) Ohne Mehrfachzahlungen. — 2) Einschl. Hilfe bei Sterilisation sowie Hilfe zur Familienplanung.

Eingliederungshilfe fiir Behinderte wurde 420 000 Personen gewéhrt. Darunter fallen beispielsweise die Be-
schaftigung in einer Werkstatt fiir Behinderte oder heilpddagogische MaRnahmen fiir Kinder. Im Gegensatz
zu den vorgenannten Hilfearten war bei der Eingliederungshilfe fiir Behinderte der Frauenanteil mit 40,5 %
veréleichsweise gering. Deutliche Unterschiede sind hier auch hinsichtlich des Alters festzustellen; die
Hilfeempfénger bei der Eingliederungshilfe sind mit durchschnittlich 30,8 Jahren vergleichsweise jung
(Frauen: 33,2 Jahre, Manner: 29,0 Jahre).

Anhang:

Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz

Asylbewerber/-innen und abgelehnte Bewerber/-innen, die zur Ausreise verpflichtet sind, sowie geduldete
Auslénder/-innen erhalten seit November 1993 anstelle der Sozialhilfe Leistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz. Die in diesem Zusammenhang gew&hrten Regelleistungen zur Deckung des téglichen
Bedarfs erhielten zum Jahresende 1996 msgesamt 480 000 Personen. Davon waren 41 % weiblich und
59 % ménnllch

- Neben den vorgenannten Regelleistungen erhielten zum Jahresende 1996 noch 171 000 Empfangerl-innen
besondere Lelstungen nach dem Asylbewerberlelstungsgesetz (z B. bei Krankheat Schwangerschaft oder:
Geburt) darunter waren 75 000 Frauen.
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